
Zamierzenia na luty 2024 w grupie 6 -latków .

1. Dbamy o swoje zdrowie:
 Wzbogacanie wiedzy na temat zdrowego trybu życia – odżywianie, ruch , cisza ,
 Rozwijanie sprawności fizycznej w toku różnorodnych zabaw ruchowych i sportowych ,
 Dalsze rozwijanie percepcji wzrokowej i słuchu fonematycznego ,
 Rozwijanie logicznego myślenia – wykorzystanie go w doskonaleniu kompetencji 

matematycznych i społecznych ,
 Utrwalenie zasad udzielania pierwszej pomocy ,
2. Malujemy kolorowy świat :
 Poszerzanie wiedzy ogólnej o sztuce – zapoznanie ze znanymi dziełami sztuki i architektury ,
 Zachęcanie do wypowiadania się na określony temat , budowanie wypowiedzi pełnym 

zdaniem ,
 Zapoznawanie z różnymi technikami plastycznymi – próby ich zastosowania w działaniu ,
 Kształtowanie postawy badawczej – zachęcanie do eksperymentowania z kolorem i fakturą ,
3. Mamy różne domy :
 Rozwijanie myślenia przyczynowo – skutkowego  , 
 Doskonalenie umiejętności układania rytmów i klasyfikowania elementów wg podanej cechy,
 Ćw. percepcji słuchowej i wzrokowej, doskonalenie umiejętności grafomotorycznych .
 Nabywanie umiejętności planowania zagospodarowania przestrzeni zarówno na kartce jak i 

w trakcie zabaw konstrukcyjnych ,
 Doskonalenie umiejętności określania kierunków i położenia przedmiotu w przestrzeni .

4. Kim będę , jak dorosnę :
 Poszerzanie wiedzy o różnych zawodach i wzbogacanie zasobu słownictwa .
 Doskonalenie umiejętności dokonywania analizy i syntezy głoskowej jako przygotowanie do 

podjęcia nauki czytania .
 Wdrażanie do uważnego słuchania czytanych przez nauczyciela utworów literackich i w 

oparciu o nie budowanie poprawnych wypowiedzi pod względem gramatycznym.
 Rozwijanie kompetencji matematycznych związanych z dodawaniem i odejmowaniem z 

wykorzystaniem zabawy w sklep .



Piosenka  ‘ Mój dom ‘ ‘ Co może zrobić bardzo mały człowiek ‘
 M. Mazan

1. Mój dom – to dom rodzinny ,
Gdzie wszyscy bliscy są,
Brat, siostra, mama, tata,
To mój  prawdziwy dom x2

Ref. Mój dom, mój dom
To właśnie jest mój dom x4

2. Mój drugi dom, to przedszkole
Gdzie dzieci razem są,
Tu bawię się wesoło, 
Tu jest mój drugi dom x2
Ref. Mój dom……

3. Mój dom to cała Polska
Tam góry  , rzeki są 
Tysiące miast i wiosek,
To polskich dzieci dom x2
Ref. Mój dom ….

Klusie Tuptusie ‘ Mój dom’ ( youtube )

Jeśli chcesz być bardzo zdrowy –
Bo po co chorować ?
Oto kilka zasad, które warto zastosować :
Jedz owoce i warzywa,
Co dzień, nie od święta !
Nawet bardzo mały człowiek 
Wie to i pamięta.
Co dzień biegaj, tańcz, podskakuj !
Nie siedź godzinami.
Od biegania i skakania 
Dużo siły mamy.
A gdy pójdziesz do przychodni,
Bo już na to pora, 
To pamiętaj, żeby słuchać,
Rad pana doktora .
Kto tak robi – ten jest zdrowy.
Bo każdy ci powie :
Nawet bardzo mały człowiek ,
Może dbać o zdrowie .


