JADLOSPIS DEKADOWY OD 08.04.2024 DO 19.04.2024

Data I Sniadanie II Sniadanie Danie I Danie 11
Chleb z maslem, pasta
Poniedzialek z makreli w pomidorach Bukiety owocow. Nales$niki z serem bialym Kapusniak z wkladka miesna,
08.04. ze szczypiorkiem. Herbata. i brzoskwiniami. warzywami, ziemniakami
Warzywa na przekaske. Kompot wieloowocowy. i natka pietruszki.
potrawa zawiera alergeny: potrawa zawiera alergeny: potrawa zawiera alergeny:
zboza zawierajace gluten, ryba, zboza zawierajace gluten, jajka, zboza zawierajace gluten,
mleko i pochodne mleka mleko i pochodne mleka mleko i pochodne mleka, seler
Platki kukurydziane na mleku.
Wiorek Chleb z i.ur.awina zmaslem |Poélmisek owocowo- Spaghetti z miesem, ‘_Narzyvyami, ] Kremfz warzyw bialych )
09.04 i d.zemem. ) ) warzywny. sosem bolognese i bazylia. zablelfmy Smietana z grzan.kaml
e Jablka krojone w éwiartki. Kompot wieloowocowy. ziolowo-czosnkowymi
i natka pietruszki.
potrawa zawiera alergeny: potrawa zawiera alergeny: potrawa zawiera alergeny:
zboza zawierajace gluten, zboza zawierajace gluten, zboza zawierajace gluten,
mleko i pochodne mleka mleko i pochodne mleka mleko i pochodne mleka, seler
Chleb graham z maslem, Bitki schabowe,
$roda szyl}ka gospodarza, . zieml}ia.ki okraszane maslem, Zupa pomidorowa zabielana
10.04 szczypiorkiem, talarkami Gruszka. ¢wikla z.chrzanem. $mietang z {nakarm'lem
B ogorka. Kompot wieloowocowy. i natka pietruszki.
Kawa na mleku.
potrawa zawiera alergeny: potrawa zawiera alergeny: potrawa zawiera alergeny:
zboza zawierajace gluten, bialko sojowe, zboza zawierajace gluten, zboza zawierajace gluten,
mleko i pochodne mleka mleko i pochodne mleka mleko i pochodne mleka, seler
Chleb z maslem, pasztetem Paprykarz drobiowy,
wieprzowym pieczonym kasza jeczmienna okraszana maslem, Zupa ogoérkowa zabielana
Czwartek wyrobu wlasnego Jablka. surowka z kiszonej kapusty Smietanga z warzywami,
11.04. i szczypiorkiem. z marchewka i cebula. ziemniakami
Kawa na mleku. Kompot wieloowocowy. i natka pietruszki.
Talarki rzodkiewki.
potrawa zawiera alergeny: potrawa zawiera alergeny: potrawa zawiera alergeny:
zboza zawierajace gluten, zboza zawierajace gluten, zboza zawierajace gluten,
mleko i pochodne mleka, jajka mleko i pochodne mleka mleko i pochodne mleka, seler
Buleczka kajzerka z maslem, Ryba panierowana,
Piatek zohtym serem, jajkfl gotowane Mix owocowo- ziemniaki okraszane mz}slem, Zu:pa. koperkowa zabiela}na
12.04. na twardo, ¢wiartki pomidora, warzywny. fasola szparagowa na cieplo. Smietang z warzywami,

szczypiorek.
Kakao na mleku.

Kompot wieloowocowy

lanym ciastem.




potrawa zawiera alergeny:
zboza zawierajace gluten, jajka,
mleko i pochodne mleka

potrawa zawiera alergeny:
zboza zawierajace gluten, ryba, jajka,
mleko i pochodne mleka

potrawa zawiera alergeny:
zboza zawierajace gluten,
mleko i pochodne mleka, seler

Chleb z maslem,

Gulasz wp., ziemniaki okraszane

Krem marchewkowy zabielany

Poniedzialek pasta z tunczyka Jablka. maslem, slupki ogérka kiszonego, Smietana z groszkiem
15.04. ze szczypiorkiem. Herbata. Kompot wieloowocowy. ptysiowym i natka pietruszki.
Rzodkiewka do chrupania.
potrawa zawiera alergeny: potrawa zawiera alergeny: potrawa zawiera alergeny:
zboza zawierajace gluten, ryba, zboza zawierajace gluten, zboza zawierajace gluten,
mleko i pochodne mleka mleko i pochodne mleka mleko i pochodne mleka, seler
Owsianka na mleku. Nuggetsy, pieczone ziemniaczki, Zupa jarzynowa
Witorek Chleb orkiszowy z maslem Kisiel z owocami. surowka coleslaw. zabielana Smietang
16.04. i miodem. Kompot wieloowocowy. z natka pietruszki.
Gruszka.
potrawa zawiera alergeny: potrawa zawiera alergeny: potrawa zawiera alergeny:
zboza zawierajace gluten, zboza zawierajace gluten, jajka, zboza zawierajace gluten,
mleko i pochodne mleka mleko i pochodne mleka mleko i pochodne mleka, seler
Sto6l szwedzki: pieczywo
mieszane, deska wedlin, jajko Ryba duszona w warzywach, Krupnik zabielany Smietana
Sroda gotowane na twardo, z6lty ser, Owocowy mix. ziemniaki okraszane maslem. z warzywami, kasza jeczmienna
17.04. bukiet warzyw $wiezych, Kompot wieloowocowy. i natka pietruszki.
szczypiorek.
Kawa na mleku.
potrawa zawiera alergeny: potrawa zawiera alergeny: potrawa zawiera alergeny:
zboza zawierajace gluten, zboza zawierajace gluten, jajka, ryba, zboza zawierajace gluten,
mleko i pochodne mleka, mleko i pochodne mleka mleko i pochodne mleka, seler
bialko sojowe, jajka
Chleb z maslem, Pulpety miesne w sosie
C schabem swojskim, papryka Smietanowym, ryz na sypko Barszcz czerwony zabielany
zwartek . A . . . P . . .
18.04. i szczypiorkiem. Banany. z koperkiem, §ur0wyka z marchewki Smietang z z1er.nn1akam1
Kawa na mleku. z jablkiem. i koperkiem.
Kompot wieloowocowy.
potrawa zawiera alergeny: potrawa zawiera alergeny: potrawa zawiera alergeny: potrawa zawiera alergeny:
zboza zawierajace gluten, mleko i pochodne mleka zboza zawierajace gluten, zboza zawierajace gluten,
mleko i pochodne mleka, biatko sojowe mleko i pochodne mleka, jajka mleko i pochodne mleka, seler
DZIEN Chleb z ziarnami slonecznika .
. . Kasza jaglana na mleku z musem
JABLKA z maslem, pasta z jajek S . . . Zupa z groszku luskanego
Piagtek i awokado ze szczypiorkiem. zarlotka na cieplo. J ablkqum ! cynamonem. z warzywami, ziemniakami
a YD Kompot jablkowy z gozdzikami Zyw > .
19.04. Kakao na mleku. pot) wWyzg i i natka pietruszki.

potrawa zawiera alergeny:
zboza zawierajace gluten, jajka,
mleko i pochodne mleka

potrawa zawiera alergeny:

zboza zawierajace gluten,

mleko i pochodne mleka,
jajka

potrawa zawiera alergeny:
zboza zawierajace gluten,
mleko i pochodne mleka

potrawa zawiera alergeny:
zboza zawierajace gluten,
mleko i pochodne mleka, seler

Sporzadzil

Zatwierdzil







