
Zadania do realizacji na miesiąc październik 2025 w grupie 5 - latków

Obszary Cele ogólne

fizyczny - rozwijanie sprawności manualnej i spostrzegawczości ,
- rozwijanie ogólnej sprawności ruchowej,
- rozwijanie koordynacji wzrokowo - ruchowej i percepcji słuchowej ,
- rozwijanie umiejętności wycinania po liniach prostych i łukach ,

emocjonalny - rozwijanie umiejętności rozpoznawania i nazywanie emocji 
zarówno swoich  jak i innych osób ,
- wzbogacanie wiedzy o emocjach ,
- kształtowanie empatii wobec zwierząt i uwrazliwianie na ich 
potrzeby ,

społeczny - kształtowanie odpowiedzialności za własne bezpieczeństwo 
podczas zabaw w ogrodzie przedszkolnym ,
- wdrażanie do utrzymywania porządku w trakcie pracy i zabaw 
dowolnych ,
- rozwijanie umiejętności współpracy z rówieśnikami w trakcie zajęć 
i zabaw dowowlnych ,
- nabywanie wiedzy i umiejętności radzenia sobie w sytuacjach 
konfliktowych w relacjach z rówieśnikami i innymi osobami,
- kształtowanie umiejętności skupienia uwagi ,
- wdrażanie do zachowanie bezpieczeństwa w ruchu drogowym - 
poszerzanie już nabytej wiedzy w tym zakresie ,

poznawczy - wzbogacanie ogólnej wiedzy przyrodniczej związanej z jesienią i 
życiem zwierząt w tym okresie roku ,
- wzbogacanie wiedzy na temat zdrowia i właściwego odżywiania się
,
- rozwijanie poczucia rytmu , umiejętności wokalnych i pamięci 
słuchowej ,
- rozwijanie wrażliwości i wyobraźni muzycznej ,
- rozwijanie kompetencji matematycznych w toku zabaw i 
zaplanowanych działań: doskonalenie umiejętności liczenia, 
segregowania, klasyfikowania, tworzenia zbiorów , określania 
położenia przedmiotów w przestrzeni ,
- nabywanie umiejętności wypowiadania się prostymi zdaniami ,
- kształtowanie umiejętności rozróżniania prawdy od fałszu ,
- rozwijanie myślenia przyczynowo - skutkowego ,
- rozwijanie kreatywności i pomysłowości w toku zajęć plastycznych ,



 Piosenka  Wiersz ‘ Przybywa jesień ‘ B.Formy

Ref.
Idzie jesień tup,tup, tup
Wiatr cicho szepta , deszcz robi chlup,
Idzie jesień hej, hej, hej, 
Kolorowy niesie dzień.

Idzie jesień złotą drogą 
Liście tańczą noga za nogą,
Żółty liść i czerwony ,
Lecą wesoło jak zaczarowane,

Ref. Idzie jesień.....

Idzie jesień w kapeluszu,
Deszcz gra piosnę w małym dzbanuszku ,
Kasztan spadnie stuk, stuk, stuk ,
A żołędzie robią brzdęk o bruk ,

Ref. Idzie jesień....

Idzie jesień patrz i śpiewaj ,
Wiatr melodię w polu rozbrzmiewa ,
Idzie jesień hej,hej, hej ,
Barwna bajka w sercu twym .
Ref. Idzie jesień ....

Spadają liście , szeleszczą wokoło,
Wiatr je unosi, gwiżdżąc  wesoło .

Leczą kasztany, cieszą się dzieci ,
Słabiej niż latem , słoneczko świeci .

Nagle żołędzie  z drzewa spadają,
Piękne korale ma jarzębina ,
To znak, że jesień już się zaczyna .


